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Nordic Walking Start in die Winterrunde

Die Nordic-Walking-Runde startet in die Wintersaison. Dazu haben wir eine neue Tradition entdeckt: 

Jeden 1. Montag im Monat geht’s zum neuen "Inder" in Gemmrigheim – denn nach dem Laufen darf man 

sich schließlich auch belohnen! 

Das Essen ist super lecker, das Personal unglaublich freundlich und herzlich, und die gemütliche 

Atmosphäre lädt einfach zum Verweilen und gemeinsamen Lachen ein. Auf den nächsten Termin freuen 

wir uns schon alle.

Nordic Walking macht hungrig – und hier wird dieser Hunger bestens gestillt!  Wir kommen sehr gerne 

wieder und freuen uns schon auf den nächsten Genussabend! 


